
 

10 月 ２日(木)  三味線で脳トレ 
         講師（木下真友美さん・宮本鮎美さん） 

10 月 9 日(木)  秋の京都散策入門 
         講師（作中久雄さん） 
10 月 16 日(木) 腰痛・膝痛予防講座 
         講師（医療法人整友会さん） 
10 月 23 日(木) 楽しいマジックショー 
         講師（ミッキー横田さん） 
10月 30日(木) 懐かしの日本の名曲を唄おう 
         講師（下山恵子さん・樋口浩久さん） 
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対 象  概ね 60 歳以上の方 
定 員  5０名（申込み多数の場合は抽選） 

時 間  13:30～15:00 
受講料  無 料 
申込期間 8 月 15 日(金)～９月 16 日(火) 
 

お問合せ 二川生涯学習センター ☎41-0551  


